
7h20

8:30-9:00

9: 10- 

10:00

HALAKHA EN 

'HAVROUTA

10: 00- 

13:00

13:00-

13:30

13:30-

15:45

Pour les 

avancés

15: 45- 

18:00
GUEMARA BEKIOUT (niveau 1)

GUEMARA 

BEKIOUT (niveau 

2)

HAVROUTA 

BEKIOUT

Pour les 

nouveaux
dimanche Lundi Mardi* Mercredi Jeudi

17:00-

18:00

18:15-19:00
    CONFERENCES COUR R.CHAYA

19:00-19:20

19:20-20:10

20:10-20:45

20:45-22:15
OULPAN

9: 30- 

11:00
HOUMACH AVEC RACHI ETUDE LIBRE OULPAN

*Pour les élè ves désireux, mardi après-

midi et soir : PSYCHOMETRIQUES

SEDER DU MATIN

CHA'HARIT/PRIERE DU MATIN

PETIT DEJEUNER

SANS LIMITE ET SANS TABOU  (UN NOUVEAU REGARD SUR LE MONDE)

COURS SUR LOIS PRATIQUES

MINHA/ PRIERE DE L'APRES MIDI

HALAKHA AU 

QUOTIDIEN   

(CAS PRATIQUE)

HISTOIRE JUIVE 

(nakh)

SEDER DE L'APRES-MIDI

DEJEUNER ET PAUSE (Piscine, Ping-Pong, Sport Football ou Basket bal, 

shopping...)

DANS LES PROFONDEURS DE LA 

TORAH  (ETUDE SUR LE 

HOUMACH)                                                 

EMOUNAH ET 

BITA'HONE (LES 

DEFIS DE LA VIE)                                     

COUR DU  RAV RON CHAYA

Vendredi 

REVISION DE L'ETUDE DU MATIN EN COMPAGNIE DE RABANIM  

OU ETUDE LIBRE

GUEMARA BEIYOUNE: 'HAVROUTA ET/OU COURS (francais ou Ivrit)

ARVIT/ PRIERE DU SOIR

MOUSSAR / CONSTRUCTION PERSONNELLE

REPAS/ PAUSE

*COURS   

15:45-

16:45

CONNAITRE  POUR SE 

CONNAITRE  (LA 

GRANDEUR DE 

L'HOMME)


